
 

Retningslinjer for koding 
 
KITH (Kompetansesenter for IT i helse- og sosialsektoren) har på oppdrag fra Sosial- og helsedirektoratet 
oppdatert og videreutviklet Kodeveiledning ICD-10 som ble utgitt i år 2000 som egen publikasjon 
(KITH Rapport 20/2000, ISBN 82-7846-100-7). 
 
Årets utgave publiseres bare i elektronisk form, ikke som et samlet hefte, men som et sett av retningslinjer 
for hvert enkelt emneområde. Temaene fra Kodeveiledning ICD-10 (2000) er oppdatert i varierende grad, 
og i tillegg er det utarbeidet flere nye. Spesielt påpekes at det er tilkommet retningslinjer for koding av 
ondartede svulster, hvor de tidligere uklare og til dels uhensiktsmessige regler i samarbeid med 
spesialister fra de regionale kreftavdelingene er endret og gjort klarere. 
 
Opplæring ICD-10 som opprinnelig var et løst hefte vedlagt boken, og som i bokutgaven fra 2005 er satt 
inn som rosa sider bak i boken, publiseres nå som ledd i retningslinje-serien. 
 
Serien består nå i tillegg til ovennevnte av følgende: 
 

• ICD-10 KODEVEILEDNING 2006 – Innledning (Generelle regler, forklaringer og definisjoner som 
gjelder for alle emneområdene) 

• Samlet oversikt over retningslinjer for multippel koding (Referansedokument, ikke ment som 
undervisningsmateriale) 

• Retningslinjer for ICD-10-koding av ondartede svulster og svulster av usikkert malignitetspotensial 
(ny, med endring av tidligere koderegler) 

• Retningslinjer for koding av diabetes mellitus og sykdommens komplikasjoner (oppdatert) 
• Retningslinjer for diagnosekoding ved kjønnslemlestelse av kvinner (ny) 
• Retningslinjer for koding av kronisk obstruktiv lungesykdom (oppdatert, stort sett uforandret) 
• Retningslinjer for diagnose- og operasjonskoding ved søvnrelaterte respirasjonsforstyrrelser 

(publisert som eget web-dokument 2005, oppdatert) 
• Retningslinjer for diagnosekoding ved PCI-behandling av akutt og kronisk koronarsykdom (ny) 

 
I tillegg er en oppdatering av veiledningen i koding av medikamentforgiftninger og –bivirkninger under 
utarbeidelse. Denne vil også omfatte ikke-medikamentelle forgiftninger. Den ventes å kunne legges ut i 
månedsskiftet september-oktober. Inntil videre gjelder reglene fra Kodeveiledning ICD-10 (2000). 
 
Arbeidet med retningslinjer for koding drives i samarbeid med representanter fra de ulike medisinske og 
kirurgiske spesialitetsmiljøer, etter behov som avdekkes ved erfaringer fra brukerstøtte, undervisning, 
koderevisjonsprosjekter og Norsk Pasientregisters granskninger av kodepraksis. Nye retningslinjer 
forelegges Sosial- og helsedirektoratets referansegruppe for kodeverkene og godkjennes formelt av 
direktoratet. Ved revisjon av tidligere kodeveiledninger og retningslinjer, vil prinsippet være at endrede 
regler gjøres gjeldende fra første årsskifte, i takt med oppdateringsterminen for kodeverkene. Der det 
tidligere ikke har vært retningslinjer, kan nye innføres ved publisering. 
 
I sitt brev Klinisk kodeveiledning av 3. juli 2006 til landets helseforetak og regionhelseforetak har Sosial- 
og helsedirektoratet presisert følgende: 
 

Retningslinjer for koding er forpliktende for kodepraksis og brukes som referanse når kodekvalitet 
kontrolleres. Det forutsettes at veiledningen blir gjort kjent og tilgjengelig for alle som har ansvar 
for medisinsk koding 

 
Publikasjonsstedet for retningslinjene vil være www.kith.no/ICD10. 

http://www.kith.no/ICD10
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