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TS Sosial- og helsedirektoratet

Historikk -TTT

A Nasjonalt helsekort for gravide 1985

A Gjavik i smartkort 2002

AArbeidsseminar | SHdir 2004

A Retningslinjer for svangerskapsomsorgen 2005
A Arbeidsgruppe 2006

A Primaermedisinsk uke, Soria Moria 2006

A Arbeidsseminar pa Gardermoen 2007

ARapport oFra v Elekikosiskhelsékors k | ¢
for gravideo hRBsten 2007

A Regjeringens strategiplan for helhetlig svangerskap,
fadsel og barseltid 2007
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@ Helsekortet

AKVinnens elendom
Har herredgmme og kontroll

AStyrke og myndiggjare kvinnen
AStztte kvinnens autonomi

- Valgfrinet
Informerte beslutninger

ASamtykkebasert
Bestemmer selv hvem som kan lese
Bestemmer selv hvilken informasjon hun vil gi
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TS Sosial- og helsedirektoratet
Hva gnsker kvinner*

A Tilgjengelighet
Bestille time til svangerskapskontroll pa e-post
Diskresjon om ulike tema som abort, levevaner++
Informasjon pa nett om fadested, kontroller ++
Nar det virkelig gjelder: ansikt til ansikt
Ikke enten eller: ansikt vs nett
Sl i ppe = odrasseo p- papire
Enklere spgrsmal kan lgses per mail/SMS

Supplement til eksisterende mgter med
helsepersonell

Kilde: Brukervurdering av et fremtidig elektronisk helsekort for gravide. Masteroppgave Alborg
Universitet. UIf Rgnneberg og Anne S Fjeld. 2005
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Hva gnsker jordmgadre og leger?*

A Registrere opplysninger en gang

A Relevant informasjon nar behovet er der
A Informasjonsdeling

A Prosess- og beslutningsstatte

A Tilgjengelige sammenlignbare data

A Mulighet for forskning og kvalitetsutvikling
A EPJ og EFJ med helsekortfunksjonalitet
A Sikker utlevering av data

A Sikre nett som ivaretar personvern

Kilde: Arbeidsseminar Shdir 2004 og Gardermoen 2006
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Mulige gevinster

A Feerre personer som gjgr de samme tingene
Personalia registreres minst 6-8 ganger
144 000 minutter = 24 000 timer

A Mindre rutinemessig dokumentasjonsarbeid

A Bedre risikovurdering og registrering av beslutninger

A Alltid tilgjengelige resultater av prgvesvar og
undersgkelser

13 laboratorieprgver i snitt
Porto pa 10 forsendelser = 8 mill n kr
A Feerre feil og bedre datakvalitet - taste en gang
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Mulige gevinster

A Prosess- og beslutningsstgtte i paminnere
Effektiv og korrekt behandling

A Virksomhetsstatistikk

A Sammenlignbare data til forskning

A Understgtter samhandling, trygg deling av
Informasjon

A Effektiv og trygg svangerskaps- og fadselsomsorg
A Kvinnen far tilgang pa relevant informasjon
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Interessenter

Arbeids
giver og
skole

Folke

) Fadested
reqister
g HF

Svangerska
- dsel
Fadse

NAV Fastlege
Barseltid g

Kvinnens

partner Fysioterapeut
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Ulike lgsningsmodeller er vurdert

AMinnepenn/brikke
ASmartkort
AMeldingsutveksling
AHeIsekort som webskjema
AEgenjournaI

ALzsning basert pa samtykkebasert
Kjernejournal
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Jordmor/fastlege

TS Sosial- og helsedirektoratet

— Oppdatering
— Tilgang/utlevering

Melding om fadsel

— Varsel om oppdatering

Helsestasjon MFR

Sykehus -

Fodestue

Helsekort for gravide
(Samtykkebasert kjernejournal)

Legevakt
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Forutsetninger for anbefalt lasning

Felles enighet Overordnede Erfaringsbank/ Lov- og
0g satsing retningslinjer Best practice regelverk
4 N N [ N )
Incitament/ Avsatt tid Sikkerhet/ Sensitive data/
(lovpalegg) 0g ressurser ngkkel personvern
L VAN AN AN J
4 N N [ N )
Forvaltnings- @konomi Kultur/ Bruker-
modell organisasjon vennlighet
L VAN AN AN J
4 N N [ N [ )
Format/
Tilgang Applikasjoner Tilgang til apne
til PC sikkert nett standarder
o VAN AN AN J
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Kon krete f(_) s | ag Ti¥ Sosial- og helsedirektoratet

1. Likeverdig teknologisk nivd og modenhet for aktagrene i
svangerskaps- og fadselsomsorgen

2. Utarbeide krav til EPJ og EFJ om standardisert
helsekortfunksjonalitet

3. Utarbeide krav til og en standard for meldingsutveksling og en
sentral samtykkebasert kjernejournal

4. Etablere en sentral forvaltningsmodell for samtykkebasert
Kjernejournal

5. Samtykke

0. Nettsted for gravide med kvalitetssikret informasjon om
svangerskap og fadsel

/. Samarbeid med OoOMinsideo, Sikker
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@helsekort for gravide
| et verktgy som kan bidra til

AHeIhetIige tjenester og pasientforlgp
ABedre samhandling

AKunnskapsbasert og brukerorientert
tjienestetilbud
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