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Hva er personvern 

– sånn egentlig?
• Vern om person…

• Rett til å få være i fred

• Rett til privatliv

• Ha kontroll over opplysninger om en 
selv

– Samtykke, innsyn, retting, sletting, osv 

• Personvern er en menneskerett



”Convention for the 

Protection of Human Rights 

and Fundamental Freedoms”

Art 8: 

1. Everyone has the right to respect for 

his private and familiy life, his home and 

his correspondence.



I v. Finland, No. 20511/03 

• Dom i den Europeiske 

menneskerettighetsdomstol

• Slår fast at informasjonssikkerhet 

omfattes av EMK art 8.

• Slår fast en positiv – aktiv – plikt til å 

sikre informasjon mot uautorisert 

tilgang.



”Alt var bedre før”







Rt. 1977 s. 1035

Sykejournaldommen



”(…)Ut fra dette synet på journalen som et arbeidsdokument for 
avdelingen, har det fra gammel tid av vært oppfatningen blant legene 
at sykejournalen er avdelingens eiendom og at den medisinske leder 
av avdelingen har disposisjonsretten over den. Ingen utenforstående -
inklusive sykehusets eier og pasienten selv - har adgang til å gjøre seg 
kjent med sykejournalens innhold uten tillatelse av avdelingens sjef, 
eller etter rettens kjennelse. ---

Ved siden av sin primære funksjon som arbeidsdokument har 
journalen også betydning for opplæring og utdanningen av de yngre 
leger. Ved at journalen blir gjennomgått av de overordnede leger som 
korrigerer de funn og overveielser som de underordnede leger har 
gjort, og legger en plan for de videre undersøkelser, får de 
underordnede leger praktisk undervisning i klinisk medisin. Det må 
også nevnes at sykejournalene i stor utstrekning danner grunnlaget for 
klinisk forskning.» 

(Professor Strøm, sakkyndig)



”(…) hensynet til menneskets egenverdi, 

integritet og personlighetsvern tilsier 

at en pasient som anmoder om det, gis 

anledning til å gjøre seg kjent med 

sykehusets opptegnelser om ham. Noe 

annet ville stride imot alminnelig 

rettsbevissthet.”



Journal og personvern

• Norge:

– Sykejournaldom – 1977

• Spørsmål om eierskap til journal

– Overføring av journal

– Retting og sletting

– Eierskap eller rettigheter?

• Pasienten som ”bruker” av journalen



Hvor er vi?



”Kampen” om hva som er 

sant, rett, viktig og riktig



”Well intentioned privacy-laws have 
created barriers for data access”.

Elettra Ronchi, HelsIT 2009

”Litt forvirrende er det av og til at 
personvernets fiender er usedvanlig 
hyggelige, omsorgsfulle og ivrige etter å 
tilby oss trygghet og forutsigbarhet.”

Georg Apenes, Personvernrapporten 2009



Teknologen:

”Det som går an skal

man gjøre”

Juristen:

”Det som er lov kan

man gjøre”



”Kampen”

IT-tenkning:

• Informasjon

• ”Nice to know”

• Åpen

• Alle 

• Alt

• Dele

Personvern-

prinsipper

• Diskresjon

• ”Need to know”

• Lukket

• Færrest mulig

• Så lite som mulig

• Beskytte







Hørt i diskusjonen

• Når bankene kan, må vi kunne

• De fleste bryr seg ikke

• Samtykke er løsningen

• Logging er løsningen

• Teknologien truer personvernet

• Personvernet truer helsehjelpen

• Pasienter dør!

• Umettelige behov…



Hvor går vi?



• Bedre teknologi

• EPJ – nytt innhold og ny bruk

• Annen organisering

• Mer kunnskap og bevissthet

• Patient Empowerment 

• Lovverk

• Behov og interesseavveining 



Interesseavveining 

• Proporsjonalitet:

”…hensynet til og behovet for personvern 

(må) vurderes opp mot andre legitime 

hensyn og behov i samfunnet”
Personverkommisjonen



Behov

• Vi vet en del om hva vi kan, men vet vi 

hva vi trenger?

• ”Kjekt å ha” er ikke nok

• Hvor sterkt er behovet for beskyttelse 

av informasjon?

• Må all informasjon beskyttes like sterkt?

• Det betyr noe hvordan ting gjøres




